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План работы МАОУ гимназии № 40 

 по профилактике наркомании, табакокурения и алкоголизма 

на 2025-2026 учебный год 
 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Класс/ 

возраст 

Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Межведомственное 

взаимодействие 

Ответственный 

исполнитель 

Отметка  

о выполнении 

1.  

Проведение мероприятий по 

профилактике наркомании 

«СТОП УГРОЗА» 

5-11 

классы 

Раз в месяц МАОУ 

гимназия №40 

Организация 

«Стоп угроза» 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Социальный 

педагог 

Бодрова Н.В. 

Чернюк О.М. 

 

2.  Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 

с 13 лет Сентябрь 

2025 года 

МАОУ 

гимназия №40 

ГБУ ДПО «Институт 

развития образования» 

Краснодарского края 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Педагог-

психолог 

Лютова О.В. 

Гарькавая Л.В. 

 

3.  Организация и проведение 

спортивных соревнований 

по 8 видам спорта для учащихся 

муниципальных 

общеобразовательных 

организаций муниципального 

образования город Краснодар 

под девизом «Мы за здоровый 

образ жизни!» 

5-11 

классы 

Сентябрь-

октябрь 

2025 года 

МАОУ 

гимназия №40 

Антинаркотическая 

комиссия 

г. Краснодара 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Руководитель 

физической 

культура 

Прозоровская 

Л.В. 
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4.  Профилактическое мероприятие 

на базе  

ГБУЗ НД МЗ КК  

 (ул. Евдокии Бершанской 17)     

«Кубань вне зависимости»  

7-9 кл. по графику МАОУ 

гимназия №40 

«Наркологический 

диспансер» 

МЗ КК ДПО № 2, 

 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Социальный 

педагог 

Бодрова Н.В. 

Чернюк О.М. 

Специалист по 

социальной 

работе ДПО № 

2 ГБУЗ НД МЗ 

КК  

Николаева К.В. 

 

5.  Профилактическая беседа на 

тему: «МИР без табака» 

7-8 кл. октябрь МАОУ 

гимназия №40 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

ДПО № 2, 

 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Социальный 

педагог 

Бодрова Н.В. 

Чернюк О.М. 

Специалист по 

социальной 

работе ДПО № 

2 ГБУЗ НД МЗ 

КК  

Николаева К.В.  

 

6.  Кинолекторий на тему: 

«Медицинские и социальные 

последствия употребления 

наркотических средств и 

лекарственных препаратов не по 

медицинскому назначению»  

7-10 кл. ноябрь МАОУ 

гимназия №40 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

ДПО № 2, 

 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Социальный 

педагог 

Бодрова Н.В. 

Чернюк О.М. 

Специалист по 

социальной 
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работе ДПО № 

2 ГБУЗ НД МЗ 

КК  

Николаева К.В. 

 

7.  Городская профилактическая 

акция «В нашей школе 

не курят!» 

1-11кл. ноябрь МАОУ 

гимназия №40 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

ДПО № 2, 

 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Руководитель 

физической 

культуры 

Прозоровская 

Л.В. 

Социальный 

педагог 

Бодрова Н.В. 

Чернюк О.М. 

 

8.  Интерактивная беседа   на тему: 

«ВИЧ/СПИД потребители ПАВ, 

как группа высокого риска» в 

рамках Всемирного дня борьбы 

со Спидом. 

9-11кл. 1 декабря МАОУ 

гимназия №40 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

ДПО № 2, 

 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Социальный 

педагог 

Бодрова Н.В. 

Чернюк О.М. 

Специалист по 

социальной 

работе ДПО № 

2 ГБУЗ НД МЗ 

КК Николаева 

К.В.. 

 

 

9.  Профилактическая беседа на 

тему: «Безопасность общения на 

форумах и в социальных сетях»  

1-11 кл. Февраль  МАОУ 

гимназия №40 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

ДПО № 2, 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Социальный 
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педагог 

Бодрова Н.В. 

Чернюк О.М. 

Специалист по 

социальной 

работе ДПО № 

2 ГБУЗ НД МЗ 

КК Николаева 

К.В..  

 

10.  Интерактивная беседа «Тяжелые 

последствия легких» напитков». 

8- кл. 

 

Февраль МАОУ 

гимназия №40 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

ДПО № 2, 

 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Педагог-

психолог  

Лютова О.В. 

Социальный 

педагог 

Бодрова Н.В. 

Чернюк О.М. 

Специалист по 

социальной 

работе ДПО № 

2 ГБУЗ НД МЗ 

КК Николаева 

К.В..  

 

 

11.  Интерактивное занятие на тему: 

«Влияние аптечной продукции  

на репродуктивную систему 

человека» 

8-11 кл. 

 

Март  МАОУ 

гимназия №40 

Поликлиника № 3 Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Классные  

руководители 

медицинская 

сестра 

Кузьмина Г.В. 
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12.  Круглый стол «Осторожно, 

СПИД!» 

11 кл.  Апрель  МАОУ 

гимназия №40 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

ДПО № 2, 

 

Социальный 

педагог 

Бодрова Н.В. 

чернюк О.М. 

Специалист по 

социальной 

работе ДПО № 

2 ГБУЗ НД МЗ 

КК Николаева 

К.В.. 

 

13.  Час полезного общения «Вред 

электронных сигарет. Чем 

опасен 

9-11 кл. Май  МАОУ 

гимназия №40 

Управление МВД 

России 

по г. Краснодару 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

педагоги – 

предметники 

инспектор 

ОПДН  

Аненко Д.В. 

 

14.  Классные часы « Разговоры о 

важном» 

1-11 

классы 

В течение 

учебного 

года 

МАОУ 

гимназия №40 

Антинаркотическая 

комиссия 

г. Краснодара. 

 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Классные 

руководители 

Инспектор 

ОпДН 

Аненко Д.В. 

 

15.  Мероприятия, посвященные 

Международному дню борьбы 

с наркоманией и наркобизнесом 

5-11 

классы 

июнь  

2026 года 

МАОУ 

гимназия №40 

Антинаркотическая 

комиссия 

г. Краснодара, 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

ДПО № 2, 

Управление МВД 

России 

по г. Краснодару 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Руководитель 

физической 

культуры 

Прозоровская 

Л.В. 

Инспектор 
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ОПДН  

Аненко Д.В. 

16.  Проведение мониторинга 

и анализа состояния работы 

по профилактике наркомании 

5-11 

классы 

июнь 

2026 года 

МАОУ 

гимназия №40 

Антинаркотическая 

комиссия 

г. Краснодара 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

 

17.  Приобретение  методической 

литературы (печатной 

продукции) 

- август  

2026 года 

МАОУ 

гимназия №40 

Антинаркотическая 

комиссия 

г. Краснодара 

Библиотекарь 

 

 

 

18.  Участие специалистов штабов 

воспитательной работы 

образовательных организаций 

в семинарах, вебинарах, курсах 

повышения квалификации 

- В течение 

учебного 

года 

по 

отдельному 

плану 

Антинаркотическая 

комиссия г. 

Краснодара, 

МКУ ЦППМСП 

«Детство», 

 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

 

 

19.  Проведение родительских 

собраний по вопросу 

профилактики табакокурения, 

наркомании и алкоголизма. 

- Ежекварталь

но 

МАОУ 

гимназия №40 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

ДПО № 2, 

Управление МВД 

России 

по г. Краснодару. 

 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Социальный 

педагог 

Бодрова Н.В. 

Чернюк О.М. 

Инспектор 

ОпДН  

Аненко Д.В. 

Специалист по 

социальной 

работе ДПО № 

2 ГБУЗ НД МЗ 

КК Николаева 

К.В.  

 

20.  Проведение классных часов по 

формированию здорового образа 

жизни у обучающихся, 

профилактике табакокурения, 

наркомании и алкоголизма 

1-11 

классы 

По плану МАОУ 

гимназия №40 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

ДПО № 2, 

Управление МВД 

России 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Классные 

руководители 
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по г. Краснодару, 

МБУК «ЦК города 

Краснодара». 

Инспектор 

ОПДН 

Аненко Д.В. 

 

21.  Проведение заседаний штабов 

воспитательной работы, 

педагогических советов, 

МО классных руководителей 

по вопросам организации работы 

по формированию здорового 

образа жизни у обучающихся, 

профилактике табакокурения, 

наркомании 

и алкоголизма 

- Раз в месяц МАОУ 

гимназия №40 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

ДПО № 2, Управление 

МВД России 

по г. Краснодару, 

МБУК «ЦК города 

Краснодара», 

НИИ гигиены и охраны 

здоровья детей и 

подростков 

Заместитель 

директора по 

ВР 

Панара А.И. 

 

22.  Организация просмотров 

видеоматериалов 

профилактической 

направленности, 

рекомендованных 

антинаркотической комиссией 

Краснодарского края, 

министерством образования, 

науки и молодёжной политики 

Краснодарского края 

5-11 

классы 

Раз в месяц МАОУ 

гимназия №40 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

ДПО№ 2, Управление 

МВД России 

по г. Краснодару, 

ГАУК КК 

«Кубанькино». 

Социальный 

педагог 

Бодрова Н.В. 

Чернюк О.М. 

 

 

23.  Мониторинг надписей 

пронаркотического содержания 

вблизи образовательных 

организаций 

- Раз в месяц МАОУ 

гимназия №40 

Антинаркотическая 

комиссия 

г. Краснодара 

Зам. директора 

по ВР 

Панара А.И. 

Социальный 

педагог 

Бодрова Н.В. 

Чернюк О.М. 

Волонтерский 

отряд 

«Фламинго» 

 

24.  Работа  антинаркотического 1 – 11 Сентябрь- МАОУ «Наркологический Зам. директора  
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волонтерского отряда 

«Фламинго» 

классы июнь  гимназия №40 диспансер» МЗ КК 

ДПО № 2, Управление 

МВД России 

по г. Краснодару. 

 

по ВР 

Панара А.И. 

Социальный 

педагог 

Бодрова Н.В. 

Чернюк О.М. 
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